
 

1 

How to Sanitätsdienst bei der DLRG Bruchsal: 
 

 

Wer: 

Jeder … 

• … der über 16 Jahre alt ist  

• … der mindestens einen aktuellen EH-Kurs hat 

 

Wie: 
 

1. der WhatsApp-Gruppe beitreten 

2. bei den Diensten abstimmen oder bei kurzfristigen Fragen schreiben 

3. den Termin dann auch bis zu einer Absage freihalten !!! 

4. Auf die Bestätigungsnachricht warten und im Zweifel nachfragen 

 

Der Dienst ist erst sicher, wenn du eine Bestätigungsnachricht mit allen Details bekommen hast. 

 

Side Note: Bei Diensten in Frankfurt versuchen wir immer mind. 2 Sanitäter zu schicken, dass 

niemand dort und bei eventuellen Hilfeleistungen auf dem Weg allein ist. 

 

Bei Absagen: 
 

• Vor der Bestätigungsnachricht 

- einfach deinen Haken aus der Abstimmung raus und kurze PN an mich 

• Nach der Bestätigungsnachricht 

- Möglichst früher Anruf bei Beauftragter Sanitätsdienst (siehe unten) 

- In Absprache musst du nach einem Ersatz suchen 

• Krank oder andere Unglücke 

- Möglichst früher Anruf bei Beauftragter Sanitätsdienst (siehe unten) 

- Schnell wieder gesund werden !!! 

  

Planung: 
 

Wenn du längerfristig planen möchtest, kannst du regelmäßig in der GoogleDocs (in der 

WhatsApp Gruppenbeschreibung) nachsehen, dort werden die Dienste schon lange im Voraus 

aufgelistet. Allerdings kann es immer mal wieder noch zu Änderungen kommen. 

 

Besonderheiten bei Minderjährigen: 
 

• Vor dem 1. Dienst: 

- „Merkblatt für Minderjährige“ zusammen mit deinen Eltern durchlesen und 

besprechen 

- einmalige grundsätzliche Einverständniserklärung unterschrieben lassen und im 

Fach von EH/San ablegen (ist im „Merkblatt für Minderjährige“) 

• Zusätzlich benötigen wir zu jedem Dienst die separate Einverständniserklärung mit 

den aktuellen Kontaktdaten der Eltern, die dich im Zweifelsfall abholen können und 

müssten 
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Ablauf: 
 

Vor dem Dienst: 
 

• Benötigte Kleidung anziehen:  

- S3-Sicherheistschuhe,  

- Oberteil (T-Shirt /Pullover/Softshell) mit DLRG Schriftzug 

- Hose mit Reflexstreifen 

- Wetterjacke 

 

- Bis auf Schuhe, kann alles aus dem Kleiderpool in Garage 1 für den Dienst 

geliehen werden 

- Auf lange Sicht kannst du über ein Formular die einmalig eine Ausstattung 

beantragen 

 

Side Note: Wir versuchen immer einheitlich aufzutreten, deshalb sind uns rote Kleidung unser 

Favorit, blau geht auch 

 

• Material/Rucksack kurz checken 

• Ggf. (v.a. ASV) Kühlpacks und Kühlkoffer aus dem Gefrierfach in der 4. Garage holen 

• Sanitätsdienstprotokoll aus Schubfach im Eingangsbereich zu Raum mitnehmen 

 

Während dem Dienst: 
 

• Fahrzeug für den Dienst steht in der Bestätigungsnachricht 

• Fahrer benötigt eine Einweisung durch Ressort Fahrzeug/material oder Ressort Einsatz 

• Am Anfang nehmen wir Kontakt zur Führungskraft vor Ort oder dem Veranstalter auf 

und melden uns an 

• Wir verstehen uns als Gäste und Dienstleister bei den Veranstaltungen und verhalten 

uns dem entsprechend (sichtbar aber zurückhaltend) 

• Wirkliche Patienten (ausgenommen Pflaster, Kühlakku, etc.) übergeben wir nach 

Möglichkeit immer an den Rettungsdienst oder lassen sie selbst zum Arzt fahren  

• Jeder Patient bekommt ein Protokoll (Ausnahme kleine Pflaster) 

• Sanitätsdienstprotokoll ausfüllen 

 

Side Note: Beim ASV müssen wir warten, bis die Ringrichter uns auf die Matte rufen 

 

Nach dem Dienst: 
 

• Auffüllen verbrauchten Materials im Vorraum des San-Lagers, (Wenn etwas leer geht, 

dann bei Ressort EH/San melden) 

• Auto und Fußmatten sauber machen 

• Sanitätsdienstprotokoll im Raum-Eingang im Fach EH/San ablegen 

 

 

Gerne kannst du alle Unterlagen auch digital unter https://bruchsal.dlrg.de/kurse-und-

sicherheit/veranstaltungsabsicherung/ finden und digital ausgefüllt uns direkt an 

sanitaetsdienst@bruchsal.dlrg.de senden.  

https://bruchsal.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/veranstaltungsabsicherung/
https://bruchsal.dlrg.de/kurse-und-sicherheit/veranstaltungsabsicherung/
mailto:sanitaetsdienst@bruchsal.dlrg.de


 

3 

Kontaktmöglichkeiten: 
 

Aufgabenbereich  Ressort  Name Telefonnummer 

Organisatorisch / 
Medizinisch 

EH/San Max Fabienke 0157 8244 6277 

Medizinisch / 
Material 

EH/San Linus Wolf 0179 5377 771 

Material /  
Ausbildungen 

EH/San Julian Steer 0173 6832 460 

Fahrzeug 
Fahrzeug/Material  
Einsatz 

Bastian Schweikert 0176 3445 0808 

Fahrzeug 
Fahrzeug/Material 
 

Joachim Gack 0172 7207 574 

Fahrzeug 
Einsatz 
 

Jürgen Meger 0176 3055 9580 

 


